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A ciéncia por detras
Introducao

Nesta experiéncia, construimos um filtro de ar caseiro para
tentar ver qual o sistema de filtragem que funciona melhor face
a poluicao e aos detritos.

Qualidade do ar e poluicao

e Conhecimentos basicos da qualidade do ar, conteldo do ar, ...

O Indice de Qualidade do Ar (AQI) é um numero que define o
estado da qualidade do ar num determinado local num
determinado momento, tendo em conta dados de diferentes
poluentes atmosféricos ao mesmo tempo. Este indice serve
para comunicar o estado da poluicao do ar na sua area ou
cidade aos cidadaos de forma simples e imediata, de modo que
estes tenham consciéncia do ar que estao a respirar e que
respiram nos dias vindouros. Cada pais tem os seus padroes de
qualidade do ar.



&

STEMBOT

RN Cofinanciado pela
* H . -
LA Unido Europeia

O conteudo de ar é a quantidade de ar contida num elemento
concreto, geralmente expressa em percentagem. O teste do
teor de ar é normalmente necessario para verificar o betao
espesso em areas onde podem ocorrer danos causados pela
geada. Os aditivos de ar adicionados a mistura de betdao criam
uma bolha de ar uniforme e estavel no betdo fresco. Estes
vazios permitem a expansao da agua durante a fase de
congelacao sem danificar o betao endurecido.

. Poluicao atmosférica (toxicidade, sujidade, etc.)

A poluicdo atmosférica é a presenca na atmosfera terrestre de
agentes fisicos (tais como carbonatos), agentes quimicos (tais
como hidrocarbonetos) e poluentes bioldgicos (tais como
antraz) que alteram as caracteristicas naturais da atmosfera,
prejudicando os seres vivos e 0 ambiente. Estes sao geralmente
agentes que nao estao presentes na composicao padrao do ar
ou que estdo presentes, mas a um nivel de concentragao mais
baixo. A poluicdao atmosférica é causada pela difusao de certos
gases e poeiras para a atmosfera. As principais fontes de
poluicdao atmosférica sao as atividades industriais, instalagdes
de producdo de energia, instalacdes de aquecimento e trafego,
sendo todas elas atividades humanas. As areas mais afetadas
sdo as grandes areas urbanas onde se concentram a industria, o
trafego e o aquecimento. O fendmeno do smog € uma
consequéncia da poluicdo atmosférica nos centros urbanos. E
uma espécie de fumo acido, rico em poeira e gases irritantes,
que se instala como um nevoeiro nas camadas mais baixas da
atmosfera no Inverno.
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Conceito de filtragem
e Mecanismo de filtragem, processo, e passos,...

Os sistemas de filtragem do ar tornam-se um tépico
inevitavel quando comecamos a falar de poluicao do ar e
contaminantes atmosféricos. Estas substancias podem ser
essencialmente categorizadas em trés grupos: poluentes
particulados, poluentes bioldgicos, e poluentes provenientes de
compostos organicos volateis. Como todos estes trés tipos de
poluicao podem e geralmente coexistem, os sistemas de
filtragem do ar sdo concebidos e construidos para lidar com
cada um destes contaminantes da forma mais eficaz,
capturando-os e libertando-os para o ar.

Nos sistemas de infiltracao, existe, primeiro, uma primeira
parte chamada pré-filtro. Este componente visa recolher
todas as grandes particulas (relativamente falando estamos a
referir-nos a po e células mortas da pele, por exemplo) no ar,
decompondo-as em particulas muito mais pequenas.

Depois do pré-filtro chegar ao filtro de alta eficiéncia, ou
HEPA, os filtros. O objetivo destes dispositivos é capturar
particulas muito mais pequenas do que as descritas acima. Os
sistemas de filtragem HEPA sao capazes de reter poeiras tao
pequenas como 0,3 microhns de diametro, e assim fumo de
cigarro, fungos e esporos de bolor, bactérias, virus, po, podlen,
e mesmo 0s restos e excrementos de acaros. A presenca
destes contaminantes, embora totalmente invisiveis, é
constante na atmosfera, e os sistemas de filtragem de som
podem reduzir a sua presenca até trés mil vezes, com
consequéncias previsiveis sobre a saude do proprio ar.

A parte final dos sistemas de filtragem do ar € a camada de
carbono. Este componente visa completar a purificacao do
ar através da retencdo de compostos organicos contaminantes.
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Nesta fase final, a camada de carvao vegetal absorve todos
estes Ultimos contaminantes, tal como uma esponja,
libertando-os no ar que pode finalmente ser reciclado e
totalmente purificado.

e Tipos de materiais

O filtro celular pode ser utilizado para a filtragem de po
grosso e &, portanto, o primeiro filtro a ser instalado na seccao
do filtro da UTA, também referido como pré-filtro, ou pode ser
utilizado para a filtragem final de p¢ fino.

Os filtros de bolso sao o tipo de filtro mais utilizado porque a
sua estrutura permite a passagem concisa de uma grande
quantidade de ar. Este tipo de filtro consiste huma estrutura,
gue pode ser feita de PVC ou aco galvanizado ou aluminio, e
bolsas filtrantes geralmente feitas de microfibras de vidro, o
gque permite uma boa separacao de contaminantes sdlidos,
como o pdlen, do ar em circulacao.

A categoria de filtros absolutos para Uta inclui filtros HEPA
(High-Efficiency Particulate Air Filter), ou seja, filtros de ar com
eficiéncia muito elevada e capacidade de filtragem de
particulas em sistemas de tratamento de ar entre 85% e
99,99%. Sao utilizados principalmente em ambientes onde
existe a maior necessidade de tornar o ar estéril, tais como
hospitais de salde ou ambientes industriais.

Os filtros de ar ambiente de carvao ativo sao utilizados
para reduzir substancias organicas volateis, inorganicas e
odoriferas. O carvao ativado pode ser de origem vegetal (por
exemplo, turfa, lignite, coco ou madeira) ou derivado do
petréleo. Tem uma consisténcia granular e altamente porosa,
uma caracteristica que torna a superficie do material
excecionalmente absorvente.
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Os filtros electroestaticos sao um sistema de filtragem
inovador e eficaz para aprisionar e separar particulas sdlidas e
liguidas do fluxo de ar, independentemente do seu tamanho.

e Tipos de filtracao (intercecao, sedimentacao, etc.)

A intercecao direta baseia-se unicamente na exclusao de
tamanho, e este mecanismo de filtragem funciona igualmente
bem no ar e nos liquidos. As particulas sdao removidas do meio
filtrante quando sao maiores do que o tamanho do poro do
meio filtrante ou caminho de fluxo. Poros filtrantes mais
significativos do que o tamanho do contaminante permitem a
entrada de contaminantes no meio filtrante. Os poros filtrantes
podem ser obstruidos por particulas de forma irregular ou por
duas ou mais particulas que 'transponham' um poro filtrante,
reduzindo o tamanho do poro e excluindo as particulas mais
pequenas.

O impacto inercial tem um efeito mais significativo na
filtragem do ar e ocorre, em certa medida, na filtragem de
liquidos. Acontece quando o fluxo de ar muda de direcao a
medida que passa pelas vias de fluxo do meio filtrante, e os
contaminantes deixam as linhas de fluxo do fluido devido ao
seu impulso, causado pela sua massa e velocidade.

A intercecao difusiva ¢ a razdo pela qual é mais facil para os
filtros remover contaminantes de gases secos do que de gases
ou liquidos hiimidos. E por isso que as particulas microscépicas,
mais pequenas do que o tamanho do poro do meio filtrante ou
a trajetodria do fluxo, sao retidas. Ocorre porque as moléculas
de ar estao sempre em estado de movimento aleatoério.

Na atracao eletrostatica, os contaminantes carregados (por
exemplo, bactérias e leveduras carregadas negativamente) sao
atraidos e retidos por meios filtrantes de confianca oposta (por
exemplo, meios filtrantes carregados positivamente). Quanto
mais seco é o ar, mais forte é a forca de atracao eletrostatica,
enquanto a humidade o reduz. Quanto maior for a velocidade
do ar, menor sera o tempo de contacto entre contaminantes



:‘b RN Cofinanciado pela
*

* * . .
A Uniao Europeia
STEMBOT

carregados e meios filtrantes carregados e menor sera a eficiéncia
do filtro e meios filtrantes carregados.

Exemplos do dia a dia
Poluicao nas cidades e ocorréncia diaria
e Exemplos praticos

Apesar de uma reducdao anual dos automoveis altamente
poluentes e das emissoOes totais, o transporte rodoviario
urbano privado continua a ser uma das principais fontes de
poluicdo, em parte devido a incentivos a dieselizacdo. E o
impacto negativo mais significativo sobre a qualidade do ar é
nas cidades. Portanto, o transporte rodovidrio € uma importante
fonte de emissdes de poluentes atmosféricos nas zonas urbanas
(poluicao rodoviaria), e a mobilidade sustentavel limitaria a
poluicdo do trafego e as emissdes atmosféricas do transporte
rodoviario.

O aquecimento doméstico é um dos primeiros aliados da
poluicdo atmosférica, apesar do atual enfoque nas tecnologias
de emissOes zero e nas fontes renovaveis. Os obstaculos
também provém de incentivos e bdnus ambientais que ndo se
concentram apenas nas centrais de energias renovaveis, mas
continuam a empurrar as centrais de combustiveis fésseis.

e Alerta de smog, pico de poluicao,...

Um alerta de smog ou pico de poluicao é um aviso que é
emitido quando ha demasiadas particulas de ozono, po fino
ou outros poluentes no ar. Esta situacao pode ser prejudicial
para a salde publica, pelo que os governos precisam de tomar
medidas. O smog é constituido por diferentes tipos de
substancias (ozono, diéxido de enxofre, didoxido de azoto e
poeiras finas) que nao devem estar presentes em
concentracoes demasiado elevadas no ar. Quando um ou mais
valores sao excedidos, ocorre um alerta de smog.
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A Uniao Europeia estabeleceu regulamentos de alarme de ozono.
Com um valor de ozono superior a 180 microgramas por metro
cubico de ar, o governo deve informar a populacao. A esse valor, as
pessoas sensiveis, as criancas pequenas, 0os idosos e as pessoas que
sofrem de asma sao aconselhadas a nao fazer muito esforco ao ar
livre.

A Organizacao Mundial de Saude assume que a 120 microgramas,
podem surgir riscos para a saude em certos grupos. Contudo,
quando o valor de ozono excede os 240 microgramas, existe um
perigo para toda a populacgao, e os planos de crise entram em vigor.

Tipos de mascaras e filtros
e Que tipos de mascaras para que utilizagdes?

A mascara anti embaciamento é um dispositivo de protecao
pessoal que pode bloguear pé fino e particulas que poluem o ar das
nossas cidades. Quando presentes em altas concentragdes, estas
particulas sdao responsaveis por varias doengas cronicas. No entanto,
mesmo quando ndo causam patologias cronicas, o smog piora a
qualidade do ar que se respira e, consequentemente, a sua
qualidade de vida. A principal caracteristica de uma mascara anti
embaciamento é a presenca de uma camada de filtro de
particulas, que pode reter particulas PM 10 e PM 2,5. No entanto,
nem todas as mascaras tém este tipo de eficiéncia de filtragem. Os
unicos modelos que conseguem bloquear o po fino sdo os modelos
FFP e de classe equivalente. No entanto, nem todas as mascaras
desta classe tém o mesmo nivel de eficiéncia de filtragem:

e Os modelos FFP1 conseguem filtrar até 72% das PM10 e PM 2,5

e Os modelos FFP2 bloqueiam até 95% das particulas finas de
poeira

e Os modelos FFP3 tém uma eficiéncia de filtragem que bloqueia
99% das particulas em suspensao.
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Se um determinado procedimento tiver de ser seguido para colocar
mascaras cirdrgicas ou outras, as mesmas precaugoes nao sao
necessarias no caso de mascaras anti embaciamento. No entanto, lavar
as maos antes de colocar a mascara e antes de a tirar € uma boa ideia
em qualquer caso, por algumas simples razoes:

Se tiver passado muitas horas fora de casa, as suas maos entraram
quase certamente em contacto com muitas superficies sujas.

Tocar na mascara com as maos sujas pode encorajar germes e bactérias
a entrar nas suas vias respiratdrias. Para além desta regra de senso
comum, nao ha necessidade de seguir outras precaucoes.
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